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PAIERMO. ,{margil [t
mezzOsopran0 e'compo-
siuice palermitana Tere-
sa Nicoletti conquista il
pubblico russo. La can-
tante ospite del prestigio-
so Conservatorio di Musi'
ca di Stato Cajkovskij di
Mosca. ha incantato la
platea formata per la
maggior parte da cantan-
ti e docenti, tra il pubbli-
coancheAlbertoDiMau-
ro, direttore dell'Istituto
Italianodi Cultura di Mo -
sca, dove hapresentato un ricco e raffinato reper-
torio. La Nicoletti, accompagnat_a al pianoforte
dalla musicista Anna Pietrovna SaÙrikova, si è esi-
bita in canzoni e arie d' opera del repertori o classi-
co, senza per questo ualasciare brani di più recen-
te,creazione. Grande'attenzione è stata dedicata
a <Mia Ustica>, una romanza di sua composizio-
ne, su un testo del giornalista Giuseppe Ardini,
che il mezzosoprano ha eseguito per la primavol-
ta'ih lingua mssa. Dopo il concerto lacantante è
stata inútata, a tenerè una master class per can.
tanti lirici, nella sala conferenze Rachmaninov
del Conservatorio, <.dawero una grande emozio-
ne - dicelaNicoletti- la sala erastracolma di allie.
vi che mi hanno seguito con grande interesse e
passione, anche perché ho potuto notale che c'è
una certacarenza del bel canto tipico della tradi-
zione italiana>" Teresa Nicoletti, cheè anche me-
'dico specialista in audiologia, ha spiegato con
I'ausilio di diapositive e video clip alcune tecni-
che da adottare per conservare al meglio lavoce.
..Non è sufficiente solo una buona tecnica vocale
se non è accompagnata da altri elementi, una co-
sa da non sottovalutare ad esempio è la postura
del corpo . e aggiunge - un cantante deve tener
conto di ogni piccolo dettaglio per conservare la
freschezza delle cordevocali, ad iniziare dal cibo:
rnai bere una bevanda calda o ingerire alimenti ir-
ritanti, corne il cioccolato, prima di un concerto>.
Nella primametà di dicembre, laNicoletti si'esibi.
rà a Palazzo dei Normanni per celebrare il sessan-
tesimo anniversario dell'ARS. Per il prossimo an-
no sonoprevisti concerti a Tokyo, NewYork, Bue-
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Lezione dibel canto
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